
Zimmer: __________Station: _______________________Menüauswahl Mittag vom 17.02.2025 bis 23.02.2025

Menü Lindenburg Menü Sülz Menü Grüngürtel Gebäck

 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = mit Süßungsmittel, 6 = mit Phosphat, a = enth. Gluten , a.1 = namentl. Weizen, a.2 = namentl. Roggen, a.3 = namentl. Gerste, c = enth. Ei u. Eierzeugnisse, d  
= enth. Fisch und Fischerzeugnisse, f = enth. Soja (gen-tech-frei), g = enth. Milch und Milchprodukte einschl. Laktose, i = enth. Sellerie, j = enth. Senf

Mo

(R) Chili con Carne ☐
Reis ☐
Fruchtjoghurtg ☐

Putenragout3,g ☐
Vollkorn Pennea,a.1 ☐
Leipziger Allerlei ☐
Orange ☐

Schmetterlingsnudelna,a.1 ☐
Pestosoßef ☐
getrocknete Tomaten3 ☐
veganer Reibekäse ☐
Apfelmus3 ☐

Butterkeks6,a,c,g,a.1 ☐

Di

Putensteak ☐
Ungarische Soße ☐
Spinat Gnocchi ☐
Balkangemüse ☐
Fruchtjoghurtg ☐

(R) gr. Bohneneintopf m. Rindi ☐
Mischbrota,a.2,a.1 ☐
Apfel ☐

veganes Cevapcici ☐
Thymiansoßei ☐
Tomatenreisi ☐
Duett von Bohnen ☐
Apfelmus3 ☐

Zitronenkuchen6,a,c,a.1 ☐

Mi

Hähnchenbrust ☐
Geflügelrahmsoße3,g ☐
Vollkornreis ☐
Erbsen und Möhren ☐
Fruchtjoghurtg ☐

Fischfrikadellec,g,a.1,d ☐
Kräutersoße ☐
Salzkartoffeln ☐
Broccoli ☐
Birne ☐

Tagliatellea,a.1 ☐
vegane Bolognesei,j ☐
veganer Reibekäse ☐
Apfelmus3 ☐

Doppelkeksa,g,a.1 ☐

Do

(R) Königsberger Klopsea,c,g,a.1 ☐
Kapernsoßei ☐
Salzkartoffeln ☐
Rote-Bete Gemüse5,i ☐
Fruchtjoghurtg ☐

Nudel-Hühner-Eintopf3,i ☐
Mischbrota,a.2,a.1 ☐
Apfel ☐

Rucola-Süßkartoffelschnittea,a.1,a.3☐
Tomatenragouti ☐
bunte Zucchini ☐
Apfelmus3 ☐

Kirschzungena,a.1 ☐

Fr

Seelachsfiletd ☐
Senfsoßei,j ☐
Salzkartoffeln ☐
Rahmspinat2,g,i ☐
Fruchtjoghurtg ☐

Schweinebratenj ☐
Bratenjus ☐
Spätzlea,c,a.1 ☐
Rosenkohl ☐
Mandarine ☐

Tofu mit Gemüsef,i ☐
Süß saure Soßei ☐
Basmati-Reis ☐
Apfelmus3 ☐

Heidesandtalera,a.1 ☐

Sa

Wokpfanne mit Pute ☐
Red Thai Soßei ☐
Mie Nudelna,a.1 ☐
Fruchtjoghurtg ☐

Gemüse-Kartoffeleintopfi ☐
(G) Bockwurst2,3 ☐
Mischbrota,a.2,a.1 ☐
Birne ☐

Kartoffel-Spinat Auflauf3,6,f,i ☐
Tomatensoße ☐
Apfelmus3 ☐

Marmorkuchen6,a,c,a.1 ☐

So

Rinderroulade2,3,6,j ☐
Bratensoße ☐
Mini Kartoffelklöße ☐
Rotkohl3,5,i ☐
Fruchtjoghurtg ☐

Grünkohlcurry mit Süßkartoffelni ☐
würzige Falaffelbällchena,a.1 ☐
Mandarine ☐

veganes Pilzragoutf ☐
Teller Rösti ☐
Apfelmus3 ☐

Zitronengebäcka,c,g,a.1 ☐

Wir wünschen 
guten AppeƟt


